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De route is 21,6 km lang en is bewegwijzerd met 6-hoekige bordjes 
waarop de Westhoek KDs Jaek en Nink de weg wijzen. 
Bordje verdwenen, paal omver? Meld problemen op 
het traject via www.routechirurg.be

Trappen van stad naar strand 
met Jaek en Nink - 21.6 km
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Praktische info  
   
Deze route vertrekt op de Grote Markt in Veurne. 
Via heel wat leuke stopplaatsen fiets je naar de zee. 
Omgekeerd kan je natuurlijk ook van de zee naar het 
historisch stadje Veurne fietsen. 

Tip: check voor je vertrek zeker de openingsuren 
van de vele leuke adresjes (zie hun websites of 
telefoonnummers) ! Heb je geen fiets bij? Geen 
probleem!  Je vindt onze fietsverhuurders via: www.
toerismewesthoek.be/fietsverhuur

Inspiratie nodig voor een dagje uit of een weekendje 
weg met het hele gezin? www.westhoekkd.be.  
Hier vind je tal van leuke activiteiten om met de 
kinderen op stap te gaan, zowel bij goed als bij slecht 
weer.

Trappen van stad naar 
strand met Jaek en Nink

21.6
km

Deze tocht start aan:
- Toerisme Veurne
  Grote Markt 29, 8630 Veurne
- Toerisme De Panne
  Zeelaan 21, 8660 De Panne
- Provinciedomein Duinpanne
  Olmendreef 2, De Panne

KD’s tocht ‘Op zoek naar de Slapersbank’    
Samen met Jaek en Nink trek je 
door Veurne, waar je er de Veurnse 
Slaper leert kennen en hem 
helpt zoeken naar zijn rustbank. 
Onderweg voer je heel wat 
opdrachtjes uit en leer je bij over 
de geschiedenis van Veurne en 
over die vreemde Veurnse Slaper. 
Een rugzakje met alle nodige 
informatie kan je afhalen bij de 
dienst voor Toerisme (€5).

Toerisme Veurne, Grote Markt 29, 8630 
Veurne, 058 33 55 31, www.toerisme-veurne.be

 
Bakkerijmuseum 

Het lekkerste doe-museum van het land! De permanente 
tentoonstelling toont een brood- en banketcollectie met 
o.a. unieke speculaasplanken, wafelijzers of een fiets op 
rollen die gebruikt werd voor de ijsproductie. Er worden ook 
workshops gegeven die veel fun garanderen!

Albert I-laan 2, Veurne, 058 31 38 97, www.bakkerijmuseum.be

Vaubanpark 
Het Vaubanpark is de 
ideale plaats waar natuur, 
kinderplezier en historiek 
samenkomen. In dit park 
stonden de Vaubanvestingen 
ter verdediging van de 
stad. De heuvels en de 
waterpartijen verwijzen 
nog naar dit indrukwekkend 
bouwwerk, maar zijn nu het 
ideale speelterrein voor 
kinderen.

Hoofdingang: Oude Duinkerkestraat (Ventweg) 
Zij-ingang: Daniël De Haenelaan. 
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Niets uit deze uitgave mag worden vermenigvuldigd en/
of openbaar worden gemaakt door middel van druk, 
fotokopie, microfilm of op welke andere wijze ook, zonder 
voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.
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 Kinderboerderij ‘Hoeve Paepehof’
Beleef het boerderijleven op een authentieke hoeve.  
Geniet ook in het Eetkaffee of op het gezellig zonneterras met zicht op de grote 
kinderspeeltuin.

Ingang en parking t.h.v. het voetbalterrein, Veldstraat, Adinkerke (De Panne),  
0477 41 56 56, www. hoevepaepehof.be - gratis toegang

Plopsaland / Plopsaqua
Trek zeker voldoende tijd uit om de 50 magische thema-attracties te ontdekken!  
De themazone Wickieland betovert fans van Wickie de Viking. Beleef een avontuurlijke reis 
in het overdekte Mayaland, geniet van een liveshow of duik Plopsaqua binnen voor urenlang 
zwemplezier!
De Pannelaan 68, De Panne, 058 42 02 02, www.plopsa.be

Bowl Inn 
De bowling staat garant voor een namiddag of avondje actief ontspannen, ook bij minder goed weer.  
De bowlingbanen kunnen worden aangepast aan kinderen.

De Pannelaan 40, Adinkerke (De Panne), 058 41 39 48, www.bowlinn.be

    Provinciedomein Duinpanne 
Dit provinciaal bezoekerscentrum is vrij toegankelijk en 
opgebouwd rond het thema ‘kustnatuur’: zeebodem, zandbanken, 
biodiversiteit, vervuiling, gebruikers van de Noordzee… Domein 
Duinpanne is de perfecte uitvalsbasis om te wandelen door de 
natuurgebieden aan onze Westkust.

Olmendreef 2, De Panne, 058 42 21 51 
www.west-vlaanderen.be/domeinen/duinpanne

Citygame Rosalie
Rosalie is een digitaal spel met IPad te spelen in de pittoreske en 
verkeersluwe Dumontwijk. Het parcours ligt niet vast, maar je moet 
10 locaties vinden aan de hand van de digitale kaart. Hoe sneller en 
beter je de opdrachten afwerkt, hoe meer punten je krijgt. Op het 
einde krijg je je deelnamecertificaat met je score. Doen!

Toerisme De Panne, Zeelaan 21, De Panne, 058 42 18 18 
www.toerisme.depanne.be

Strandspeeltuin Arizona
Strandspeeltuin Arizona is een unieke speeltuin op het strand. 
Hier kan je klauteren, springen, bootje varen… Dit alles in een 
omheinde omgeving.

Zeedijk, De Panne, 058 41 16 92, www.arizona-depanne.be 
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